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Erste Schritte
 WARNUNG

Lesen Sie alle Produktwarnungen und sonstigen wichtigen 
Informationen der Anleitung "Wichtige Sicherheits- und 
Produktinformationen", die dem Produkt beiliegt.

Tasten

À

UP Halten Sie die Taste gedrückt, um das Gerät ein- und 
auszuschalten.
Wählen Sie diese Taste, um durch Menüs und Einstel-
lungen zu blättern. Wählen Sie die Taste während des 
Spiels, um Hindernisse, Layups und Doglegs zu durchblät-
tern.

Á

DOWN Wählen Sie die Taste, um Menüs und Einstellungen zu 
durchblättern. Wählen Sie die Taste während des Spiels, 
um Hindernisse, Layups und Doglegs zu durchblättern.

Â

OK Wählen Sie die Taste, um Menüoptionen auszuwählen und 
Meldungen zu bestätigen. Wählen Sie die Taste während 
des Spiels, um auf bestimmte Funktionen während der 
Runde zuzugreifen.

Ã

BACK Wählen Sie die Taste, um zum vorherigen Menü zurückzu-
kehren.

Einschalten des Geräts
Beim erstmaligen Einschalten des Geräts werden Sie 
aufgefordert, Systemeinstellungen zu konfigurieren.
1 Halten Sie  gedrückt.
2 Folgen Sie den Anweisungen auf dem Display.

Status-Symbole
Akkuladestand

Akku wird geladen

Sonnenaufgang

Sonnenuntergang

Golfspielen
Bevor Sie mit dem Golfspiel beginnen können, müssen Sie 
warten, bis das Gerät Satellitensignale erfasst hat. Dies kann 30 
bis 60 Sekunden dauern.
1 Wählen Sie OK.
2 Wählen Sie Runde beginnen.

Das Gerät erfasst Satelliten, berechnet Ihre Position und 
wählt einen Platz aus, wenn sich nur ein Platz in der Nähe 
befindet.

3 Wenn die Golfplatzliste angezeigt wird, wählen Sie einen 
Platz aus der Liste aus.

4 Folgen Sie den Anweisungen auf dem Display, um die 
Einrichtung abzuschließen und eine Runde zu beginnen.

Ansicht des Lochs
Auf dem Gerät wird das aktuelle Loch angezeigt, das Sie 
spielen. Zudem führt das Gerät den Übergang zum neuen Loch 
automatisch durch.
HINWEIS: Da sich die Position der Fahne ändert, berechnet das 
Gerät die Distanz zum vorderen, mittleren und hinteren Bereich 
des Grüns, jedoch nicht die eigentliche Position der Fahne.

À

Nummer des aktuellen Lochs.
Á

Distanz zur Mitte des Grüns.
Â

Distanz zum hinteren Bereich des Grüns.
Ã

Distanz zum vorderen Bereich des Grüns.
Ä

Ungefähre Ansicht des Grüns. Die Mitte des Grüns ist durch + 
gekennzeichnet.

Å

Par für das Loch.

Messen der Schlagweite
1 Halten Sie während des Golfspiels die Taste OK gedrückt.

Die Seite Schlagweite messen wird angezeigt.
2 Gehen Sie zum Golfball.

TIPP: Sie können DOWN wählen, um die Messung 
zurückzusetzen.

Anzeigen von Golfplatzmerkmalen
Sie können Distanzen zu Golfplatzmerkmalen für Löcher mit 
Par 4 und 5 anzeigen, z. B. zu Hindernissen, Layups und 
Doglegs.
1 Wählen Sie während des Golfspiels die Taste UP bzw. 

DOWN.
2 Wählen Sie ein Merkmal.

• Die Distanzen zu den Merkmalen werden auf der Seite 
angezeigt:
◦ Für große Hindernisse werden die Distanzen zum 

vorderen 
À

 und hinteren 
Á

 Teil des Hindernisses 
angezeigt. Für kleine Hindernisse wird nur die Distanz 
zum vorderen Teil des Hindernisses angezeigt.

◦ Für Layups und Doglegs wird die Distanz zum Merkmal 
angezeigt.

• Die Art des Merkmals 
Â

 wird oben auf der Seite 
angezeigt.

• Das Grün wird als Halbkreis 
Ã

 oben auf der Seite 
angezeigt. Die Linie unter dem Grün kennzeichnet die 
Mitte des Fairways.
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• Merkmale für das aktuelle Loch 
Ä

 werden unter dem Grün 
in den ungefähren Positionen in Relation zum Fairway 
angezeigt.

3 Wählen Sie UP bzw. DOWN, um andere Merkmale für das 
aktuelle Loch anzuzeigen.

Scoreeingabe
Wenn das Scoring aktiviert ist, werden Sie zur Eingabe des 
Scores aufgefordert, wenn Sie sich auf dem Grün befinden. Sie 
können den Score während des Spiels jederzeit manuell 
anpassen.
1 Wählen Sie während des Golfspiels OK.
2 Wählen Sie Scorecard.
3 Wählen Sie UP bzw. DOWN, um ein Loch auszuwählen, und 

wählen Sie OK.
4 Wählen Sie UP bzw. DOWN, um den Score einzugeben, und 

wählen Sie OK.

Ändern des Platzes
Sie können den Platz manuell über die Seite der Ansicht des 
Lochs ändern.
1 Wählen Sie OK.
2 Wählen Sie Platz ändern.
3 Wählen Sie einen Platz.

Hochladen der Scorecard mit Garmin 
Express™

Sie können die Scorecard mit der Anwendung Garmin Express 
in Garmin Connect™ hochladen.
1 Schließen Sie das Gerät mit einem USB-Kabel an den 

Computer an.
2 Rufen Sie die Website www.garmin.com/express auf.
3 Folgen Sie den Anweisungen auf dem Bildschirm.

Garmin Golf™ App
Über die Garmin Golf App können Golfer auf verschiedenen 
Golfplätzen gegeneinander antreten. Für mehr als 
41.000 Golfplätze sind Bestenlisten der Woche verfügbar, an 
denen jeder teilnehmen kann. Sie können ein Turnier einrichten 
und Spieler zur Teilnahme einladen. Sie können Garmin 
Express verwenden, um Scorecards vom kompatiblen Garmin®

Gerät hochzuladen und sich so detaillierte Statistiken und 
Golfschlaganalysen anzusehen.
Die Garmin Golf App synchronisiert die Daten mit Ihrem Garmin 
Connect Konto. Laden Sie die Garmin Golf App im App-Shop 
des Smartphones herunter.

Anpassen des Geräts
Systemeinstellungen
Wählen Sie im Hauptmenü die Option Einstell..
Farbschema: Richtet das Farbschema für die Seite ein 

(Einrichten des Farbschemas, Seite 2).
Scoring: Aktiviert und deaktiviert das Scoring. Wählen Sie 

Immer fragen, damit Sie zum Aktivieren oder Deaktivieren 
des Scorings aufgefordert werden, wenn Sie mit dem 
Golfspiel beginnen.

Zeit: Richtet die Uhrzeit und das Zeitformat ein.
Sprache: Richtet die Sprache des Geräts ein.

HINWEIS: Das Ändern der Textsprache wirkt sich nicht auf 
Benutzereingaben oder Kartendaten aus.

Einheiten: Richtet die Maßeinheit für Distanzen ein.
Geschlecht: Richtet das Geschlecht des Benutzers ein.
SW-Update: Aktualisiert die Gerätesoftware, wenn Updates 

verfügbar sind.
HINWEIS: Zum Erhalt von Software-Updates müssen Sie 
eine Verbindung mit Garmin Express herstellen.

Einrichten des Farbschemas
1 Wählen Sie im Hauptmenü die Option Einstell. > 

Farbschema.
2 Wählen Sie eine Option:

• Wenn Sie einen dunklen Hintergrund mit hellem Text 
möchten, wählen Sie Dunkel.

• Wenn Sie einen hellen Hintergrund mit dunklem Text 
möchten, wählen Sie Hell.

Zeiteinstellungen
Wählen Sie im Hauptmenü die Option Einstell. > Zeit.
Zeitformat: Legt fest, ob die Zeit vom Gerät im 12-Stunden- 

oder 24-Stunden-Format angezeigt wird.
Uhrzeit einst.: Stellt die Zeit manuell oder automatisch 

abhängig von der GPS-Position ein.

Anhang
Aufladen des Geräts

 WARNUNG
Dieses Gerät ist mit einem Lithium-Ionen-Akku ausgestattet. 
Lesen Sie alle Produktwarnungen und sonstigen wichtigen 
Informationen der Anleitung "Wichtige Sicherheits- und 
Produktinformationen", die dem Produkt beiliegt.

HINWEIS
Zum Schutz vor Korrosion sollten Sie die Kontakte und den 
umliegenden Bereich vor dem Aufladen oder dem Anschließen 
an einen Computer sorgfältig reinigen und trocknen. Weitere 
Informationen finden Sie im Anhang in den Anweisungen zum 
Reinigen.

1 Stecken Sie das schmale Ende des USB-Kabels in den 
Ladeanschluss am Gerät.

2 Stecken Sie das breite Ende des USB-Kabels in einen USB-
Anschluss des Computers.

3 Laden Sie das Gerät vollständig auf.

Pflege des Geräts
HINWEIS

Setzen Sie das Gerät keinen starken Erschütterungen aus, und 
verwenden Sie es sorgsam. Andernfalls kann die Lebensdauer 
des Produkts eingeschränkt sein.
Drücken Sie die Tasten nach Möglichkeit nicht unter Wasser.
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Verwenden Sie keine scharfen Gegenstände zum Reinigen des 
Geräts.
Verwenden Sie keine chemischen Reinigungsmittel, 
Lösungsmittel oder Insektenschutzmittel, die die Kunststoffteile 
oder die Oberfläche beschädigen könnten.
Spülen Sie das Gerät mit klarem Wasser ab, nachdem es mit 
Chlor- oder Salzwasser, Sonnenschutzmitteln, Kosmetika, 
Alkohol oder anderen scharfen Chemikalien in Berührung 
gekommen ist. Wenn das Gerät diesen Substanzen über 
längere Zeit ausgesetzt ist, kann dies zu Schäden am Gehäuse 
führen.
Bewahren Sie das Gerät nicht an Orten auf, an denen es evtl. 
über längere Zeit sehr hohen oder sehr niedrigen Temperaturen 
ausgesetzt ist, da dies zu Schäden am Gerät führen kann.
Entfernen Sie nicht die Bänder.

Reinigen des Geräts
HINWEIS

Bereits geringe Mengen an Schweiß oder Feuchtigkeit können 
beim Anschluss an ein Ladegerät zur Korrosion der elektrischen 
Kontakte führen. Korrosion kann den Ladevorgang und die 
Datenübertragung verhindern.

1 Wischen Sie das Gerät mit einem Tuch ab, das mit einer 
milden Reinigungslösung befeuchtet ist.

2 Wischen Sie das Gerät trocken.
Lassen Sie das Gerät nach der Reinigung vollständig trocknen.
TIPP: Weitere Informationen finden Sie unter garmin.com
/fitandcare.

Technische Daten
Batterietyp Lithium-Ionen-Akku
Batterie-Laufzeit Uhrbetrieb: Bis zu 8 Wochen

Golfspiel: Bis zu 15 Stunden
HINWEIS: Die Betriebsdauer eines vollständig 
aufgeladenen Akkus hängt davon ab, wie lange 
Sie das GPS und den Energiesparmodus 
verwenden. Wenn das Gerät sehr niedrigen 
Temperaturen ausgesetzt wird, führt dies ebenfalls 
zu einer Reduzierung der Akkulebensdauer.

Betriebstempera-
turbereich

-20 ºC bis 60 ºC (-4 ºF bis 140 ºF)

Ladetemperatur-
bereich

0 ºC bis 40 ºC (32 ºF bis 113 ºF)

Wasserdichtigkeit 5 ATM*

* Das Gerät widersteht einem Druck wie in 50 Metern 
Wassertiefe. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.garmin.com/waterrating.

Anzeigen aufsichtsrechtlicher E-Label- und 
Compliance-Informationen
Das Etikett für dieses Gerät wird in elektronischer Form 
bereitgestellt. Das E-Label kann aufsichtsrechtliche 
Informationen enthalten, beispielsweise von der FCC 
ausgestellte Identifizierungsnummern oder regionale 
Compliance-Zeichen, und auch anwendbare Produkt- und 
Lizenzinformationen bieten.
1 Wählen Sie OK.
2 Wählen Sie Info.
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